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Missie van Synthese: 

Wij stimuleren en versterken personen en groepen om met betrokkenheid en 

respect voor elkaar deel te nemen aan de samenleving. We gaan hierbij uit 

van de eigen kracht van mensen. Samen werken aan perspectief voor u. 
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U wilt zo lang mogelijk zelfstandig 

blijven wonen en leven?  

Een plezierige, gezonde en veilige 

manier, in de omgeving waar u zich 

thuis voelt? We geven informatie, 

advies en hulp aan mensen die een 

steun in de rug nodig hebben. Over 

wonen, welzijn, zorg èn financiële 

regelingen. Met zelfredzaamheid en 

eigen verantwoordelijkheid als uit-

gangspunt. En met als doel dat u zo 

lang mogelijk zelfstandig kunt blijven 

meedoen aan de maatschappij. 

 
We wijzen u de weg 

U heeft vast wel eens gehoord van 

de Wmo (Wet maatschappelijke on-

dersteuning) of het PGB (Persoons 

Gebonden Budget). Ook thuiszorg 

en maaltijdservice komen u ongetwij-

feld bekend voor. Maar wanneer 

komt ú daarvoor in aanmerking? 

Wat zijn de kosten? En bij wie moet 

u zijn? De ouderenadviseur of de 

ouderenconsulent van Synthese 

wijst u graag de weg.  

 
Met hart en ziel 

We kennen de mogelijkheden, be-

kijken samen met u welk spoor u het 

beste kunt volgen en welke stappen 

u dan eerst moet zetten. Waar mo-

gelijk doen we binnen de ouderen-

advisering een beroep op onze ou-

derenconsulenten. Dat zijn opgelei-

de vrijwilligers, die zich met hart en 

ziel inzetten voor de medemens. 

 

Doen wat nodig is 

Afhankelijk van wat u zelf nog kunt 

en van de steun die u van uw naas-

ten kunt krijgen, bekijken we welke 

hulp nodig is. Of het nu gaat om de 

klusjes in huis, woonvoorzieningen, 

warme maaltijden of het vervoer 

naar een leuke activiteit of het zie-

kenhuis, wij zoeken samen met u 

naar de beste oplossing. Ook helpen 

we u desgewenst met het invullen 

van een formulier, het aanvragen 

van een voorziening, het contact 

leggen met een instantie of het be-

hartigen van uw belangen.  

 

Gratis en onafhankelijk! Blijven er 

dan nog vragen over of is de situatie 

te complex, dan verwijzen we door 

naar andere instanties. 

 
Vertrouwd en dichtbij 

Het enige dat u hoeft te doen, is 

even bellen met Synthese op 0478 

517300. Wij maken dan een af-

spraak bij u thuis en brengen sa-

men met u uw wensen en persoon-

lijke situatie in kaart. Eén advies: 

Wacht niet te lang, want hoe eer-

der u zich meldt, hoe gemakkelij-

ker het (nú en straks) voor u is! 

 

 

Ouderenadvisering: 

uw vertrouwde 

steun in de rug 

“Ik woon nog zelfstandig maar 

poetsen en ’s avonds de trap op, 

gaat steeds lastiger.” 

 

“Ik ben 70 jaar en nog goed gezond. Maar 

hoe zit het eigenlijk als ik later naar een 

seniorenwoning wil?” 

“Mijn partner is overleden en ik wil 

graag andere mensen ontmoeten. 

Om samen iets leuks te doen of ge-

zellig samen te eten.” 

 

“Er zijn zoveel regelingen. 

Waar en bij wie moet ik zijn?” 

 


